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Teriakimarineret Iberico Rack på grill 
 
Skøn fredagsmenu med iberisk sortfodsgris på grill med lækkert tilbehør. Iberico er 

svinekrone med afpudsede ben, yderst velsmagende, mørt og saftigt. 
 

Iberico Racks kan hel steges, eller som vi gjorde 

det, skæres ud til koteletter med ben og grillet på 

begge sider. 
 

Inden de blev grillet, fik de en omgang teriaki, 

salt og peber. 
 

Tilbehør: 

 
Kartoffelspiraler: kartofler skrælles og sættes 

på et spyd, og derefter snittes kartoflerne ud som 

en spiral og drysses med olie, salt, peber og 

parmesan. 
Bages i ovnen ved 200 grader i ca 45 min 

(afhængig af størrelse) 

 
Chrispy løgringe: løgringe vendes i mel, 

derefter æg og tilsidst rasp, og friteres i olie på 

en pande eller gryde. 
 

Pandestegt spinat med citronskal 

 

Grillede majs (ikke med på billedet) 
 

Vi drak en letafkølet økologisk SchwarzRiesling til 

Selvom navnet direkte oversat betyder sort 

riesling er druen faktisk en mutation af 
Spätburgunder (Pinot Noir). Harmonisk syre og 

fuldfrugtede, næsten røgfyldte aromaer. Duften 

minder om tørrede blommer og brombær. Virkelig 

høj kvalitet til prisen. 
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